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01.QUANDO SI POSSONO OSTRUIRE, DURANTE L’ATTIVITA’ DIDATTICA, LE “VIE DI ESODO”? 
 SEMPRE.  
 MAI.  
 QUANDO C’E’ IL SOLE.  

02.IN QUALI CASI E’ POSSIBILE SOLLEVARE A MANO UN CARICO MAGGIORE DI 30 (20) KG.? 
 SEMPRE.  
 MAI.  
 IN CASO DI URGENZA.  

03.IN QUALI CASI E’ POSSIBILE USARE UN CONTENITORE SENZA ETICHETTA? 
 SEMPRE.  
 MAI.  
 PER PRODOTTI PER LE PULIZIE.  

04.CHE REQUISITI DEVE AVERE UN AMBIENTE DI LAVORO? 
 IN GENERALE ALTEZZA NETTA NON INFERIORE A 4,50 M.  
 IN GENERALE ALTEZZA NETTA NON INFERIORE A 3,00 M. 
 IN GENERALE ALTEZZA NETTA NON INFERIORE A 2,50 M.  

 
05.CHE REQUISITI DEVE AVERE UN AMBIENTE DI LAVORO? 

 IN GENERALE CUBATURA NON INFERIORE A 10 MC/LAVORATORE.  
 IN GENERALE CUBATURA NON INFERIORE A 12 MC/LAVORATORE. 
 IN GENERALE CUBATURA NON INFERIORE A 14 MC/LAVORATORE. 

 
06.IN QUALI CASI E’ POSSIBILE DARE UN MEDICINALE AD UNO STUDENTE? 

 SEMPRE.  
 MAI.  
 SOLO SE AUTORIZZATO DAL D.S..  

07.IN CASO DI INFORTUNIO DI UNO STUDENTE CHI DOBBIAMO CONTATTARE PER PRIMO? 
 GENITORI.  
 PRESIDE. 
 118. 

08.DI CHE COLORE E’ UN CARTELLO DI “SALVATAGGIO”? 
 VERDE.  
 AZZURRO. 
 ROSSO. 

09.DI CHE COLORE E’ UN CARTELLO DI “PRESCRIZIONE”? 
 VERDE.  
 AZZURRO. 
 ROSSO. 

10.CHE FORMA HANNO I CARTELLI DI DIVIETO? 
 ROTONDA.  
 TRIANGOLARE. 
 QUADRATA. 

 
11.CHE FORMA HANNO I CARTELLI DI AVVERTIMENTO? 

 ROTONDA.  
 TRIANGOLARE. 
 QUADRATA. 

12.CHE FORMA HANNO I CARTELLI INDICANTI LE “ATTREZZATURE ANTINCENDIO”? 
 ROTONDA.  
 TRIANGOLARE. 
 QUADRATA. 

13.DI CHE COLORE E’ UN CARTELLO DI “AVVERTIMENTO”? 
 VERDE.  
 AZZURRO. 
 GIALLO. 

14.DI CHE COLORE E’ UN CARTELLO DI “EMERGENZA”? 
 VERDE.  
 AZZURRO. 
 ROSSO 

15.CHI DEVE PROVVEDERE A FAR MANTENERE LIBERE LE VIE D'USCITA? 
 IL DATORE DI LAVORO (D.L.) 
 IL RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA (R.S.) 
 IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE (R.S.P.P.) 
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16.IN UNA COMBUSTIONE CHE TEMPERATURA RAGGIUNGE IL ‘COMBUSTIBILE’? 
 110°.  
 LA TEMPERATURA DI ACCENSIONE. 
 LA TEMPERATURA DI FUSIONE. 

17.IN QUALI CASI UN ‘INCENDIO’ SI SPEGNE? 
 QUANDO IL ‘COMBURENTE’ E’ ESAURITO.  
 QUANDO IL ‘COMBURENTE’ E’ PRESENTE CON UNA CONCENTRAZIONE INFERIORE DEL 12%. 
 QUANDO IL ‘COMBURENTE’ E’ PRESENTE CON UNA CONCENTRAZIONE INFERIORE DEL 25%. 

18.TRA QUESTI ELEMENTI QUALE E’ RITENUTO UNA ‘SOSTANZA ESTINGUENTE’? 
 ACQUA.  
 OSSIGENO. 
 BENZINA. 

19.TRA QUESTI ELEMENTI QUALE E’ RITENUTO UNA ‘SOSTANZA ESTINGUENTE’? 
 POLVERE DI RAME.  
 POLVERE DI BICARBONATO DI SODIO. 
 POLVERE DI ACCIAIO. 

20.L’‘ACQUA’ PER QUALI TIPI DI INCENDIO E’ CONSIGLIATA? 
 INCENDIO DI CLASSE ‘C’.  
 INCENDIO DI CLASSE ‘B’. 
 INCENDIO DI CLASSE ‘A’. 
 
21.QUALE ‘SOSTANZA ESTINGUENTE’ E’ MAGGIORMENTE USATA PER LE DIVERSE CLASSI DI INCENDIO? 
 ACQUA.  
 POLVERE. 
 GAS INERTE. 

22.DOVE VIENE DIRETTO IL ‘GETTO’ DI UN ESTINTORE? 
 ALLA BASE DELLA FIAMMA.  
 NELLA PARTE CENTRALE DELLA FIAMMA. 
 NELLA PARTE ALTA DELLA FIAMMA. 

23.OGNI QUANTO TEMPO DEVE ESSERE EFFETTUATO IL ‘CONTROLLO’ DI UN ESTINTORE? 
 3 MESI.  
 4 MESI. 
 6 MESI. 

24.DOVE E’ CONSENTITO L’USO DI ‘STUFE’? 
 IN NESSUN AMBIENTE.  
 IN OGNI AMBIENTE. 
 IN AMBIENTI PARTICOLARI. 

25.DOVE E’ CONSENTITO IL DEPOSITO DI ‘BENZINA’? 
 IN NESSUN AMBIENTE.  
 IN OGNI AMBIENTE. 
 IN AMBIENTI PARTICOLARI. 

 
26.QUANDO E’ POSSIBILE DEPOSITARE ‘MATERIALE’ SOPRA GLI SCAFFALI? 

 SEMPRE.  
 MAI. 
 IN BIBLIOTECA. 

27.QUANDO E’ POSSIBILE TENERE ARROTOLATO, DURANTE L’USO, IL ‘CAVO DI UNA PROLUNGA’? 
 SEMPRE.  
 SE VIENE ALIMENTATA UNA SOLA UTENZA. 
 MAI. 

28.DOVE POSSONO ESSERE DEPOSITATI I MATERIALI INFIAMMABILI?  
 NEL SOTTOSCALA.  
 NEI LOCALI SEMINTERRATI.  
 ALL’ESTERNO. 

29.COSA SI INTENDE PER LUOGO SICURO? 
 L’OSPEDALE.  
 IL PALAZZO COMUNALE. 
 LUOGO DOVE LE PERSONE SONO AL SICURO DAGLI EFFETTI DI UN INCENDIO. 

30.COSA SI INTENDE PER “PERCORSO PROTETTO”? 
 PERCORSO CON I VIGILI DEL FUOCO. 
 PERCORSO CON UNA ADEGUATA PROTEZIONE CONTRO UN INCENDIO. 
 PERCORSO CON UN ADEGUATO NUMERO DI ESTINTORI. 
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31.QUANDO SONO MODIFICATE LE “PROCEDURE OPERATIVE”? 
 LE “PROCEDURE OPERATIVE” SONO MODIFICATE E AGGIORNATE NEL CASO DI INFORTUNI.  
 LE “PROCEDURE OPERATIVE” SONO MOD.TE/AGG.TE NEL CASO DI 10 MALATTIE PROFESSIONALI.  
 LE “PROCEDURE OPERATIVE” SONO MOD.TE/AGG.TE NEL CASO DI INCIDENTI AUTOMOBILISTICI. 

32.CAMPO DI APPLICAZIONE DEL D.M. 10/03/98? 
 MISURE ANTINCENDIO DA ADOTTARE.   
 REGOLAMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO.   
 REGOLAMENTO DELLA PROTEZIONE CIVILE.  

33.COME VIENE CLASSIFICATO IL “LIVELLO INCENDIO” DI UNA ATTIVITA’? 
 MEDIO - ELEVATO.  
 BASSO – MEDIO - ELEVATO. 
 BASSO - ELEVATO.  

     34.COSA SI INTENDE PER RISCHIO INCENDIO?  
 PROBABILITA’ CHE SIA RAGGIUNTO IL LIVELLO POTENZIALE DI ACCADIMENTO DI INCENDIO.  
 RISCHIO DOVUTO ALL’ACQUISTO DI COMBUSTIBILI. 
 RISCHIO DOVUTO AL TRASPORTO DI COMBUSTIBILI.  

35.LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO “INCENDIO” DI COSA TIENE CONTO? 
 DEL TIPO DI ATTIVITA’. 
 DELL’UBICAZIONE DELL’ATTIVITA’.   
 DELLA VETUSTA’ DELL’ATTIVITA’. 

 
36.QUALE E’ IL NUMERO DI PERSONE CHE POSSONO DEFLUIRE DA UN MODULO UNITARIO? 
 60 
 50 
 100 

37.QUALE E’ LA LARGHEZZA MINIMA DI UNA USCITA DI SICUREZZA? 
 0,80 M. 
 0,90 M.   
 0,70 M. 

38.COSA DEVE CONTENERE “IL PIANO DI EMERGENZA”? 
 PROCEDURE PER L’EVACUAZIONE. 
 PROCEDURE PER CONTATTARE IL D.L. 
 PROCEDURE PER CONTATTARE IL R.S.P.P. 

39.DOVE DEVONO ESSERE UBICATI GLI “ESTINTORI”? 
 LUNGO LE VIE DI USCITA. 
 IN GIARDINO. 
 IN MAGAZZINO. 

40.QUANTI METRI DOBBIAMO PERCORRERE PER UTILIZZARE UN “ESTINTORE”? 
 MENO DI 10 M.  
 MENO DI 25 M.  
 MENO DI 30 M. 

 
41.QUALE E’ IL TEMPO PER L’EVACUAZIONE IN UN EDIFICIO A RISCHIO INCENDIO MEDIO? 
 5 MINUTI.  
 3 MINUTI. 
 1 MINUTO.  

42.QUALE E’ IL TEMPO PER L’EVACUAZIONE IN UN EDIFICIO A RISCHIO INCENDIO BASSO? 
 5 MINUTI.  
 3 MINUTI. 
 1 MINUTO. 

      43.QUALE E’ IL TEMPO PER L’EVACUAZIONE IN UN EDIFICIO A RISCHIO INCENDIO ALTO? 
 5 MINUTI.  
 3 MINUTI. 
 1 MINUTO.  

44.CHE LUNGHEZZA DEVE AVERE IL PERCORSO PER RAGGIUNGERE LA PIÙ VICINA USCITA 
(RIS.IN.MEDIO)? 

 15/30. 
 30/45.   
 45/60. 

45.COSA SI INTENDE PER “USCITA DI PIANO”?  
 USCITA CHE IMMETTE IN UN TERRAZZO. 
 USCITA CHE IMMETTE IN UN LUOGO SICURO. 
 USCITA CHE IMMETTE SULLE SCALE. 
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46.QUALI SONO GLI EFFETTI DELLA CORRENTE SUL CORPO UMANO? 
 PERDITA DELLA VISTA  
 PERDITA DELL’UDITO  
 TETANIZZAZIONE, ARRESTO DELLA RESPIRAZIONE, FIBRILLAZIONE VENTICOLARE, USTIONI 

47.NELLA SCUOLA IL RISCHIO INCENDIO MAGGIORE E’ RAPPRESENTATO DA: 
 CATTIVO USO DELL’IMPIANTO ELETTRICO. 
 CATTIVO USO DI MATERIALE FACILMENTE INFIAMMABILE. 
 CATTIVO STATO DI MANUTENZIONE DELL’IMPIANTO ELETTRICO. 

 48.COME MAI SPINE TEDESCHE(SCHUKO)NON SI INSERISCONO IN PRESE AD ALVEOLI  ALLINEATI? 
 PERCHE’ L’APPARECCHIO ELETTRICO SAREBBE PRIVO DEL COLLEGAMENTO A TERRA.  
 PERCHE’ SI POTREBBE AVERE UN CORTO CIRCUITO. 
 PERCHE’ POTREBBE USCIRE IL FRUTTO FISSATO ALLA SCATOLA CON GRIFFE.  

49.QUANDO POSSO USARE RIDUTTORE PER COLLEGARE SPINA DA 16 AMPERE CON UNA DA 10 AMPERE? 
 SOLO SE LE COLLEGO CON LE MANI ASCIUTTE. 
 MAI. 
 SOLO SE COLLEGO APPARECCHIATURE INFORMATICHE. 

50.LE PRESE TEDESCHE (SCHUKO)SI POSSONO INSERIRE NELLE PRESE AD ALVEOLI ALLINEATI? 
 SE LA PRESA E’ DA 16 AMPERE.  
 SE LA PRESA E’ DA 10 AMPERE. 
 CON APPOSITO ADATTATORE. 

 
51.NELLA SCUOLA PER QUALI LAVORATORI E’ PREVISTA LA SORVEGLIANZA SANITARIA? 

 SOLO PER I COLLABORATORI SCOLASTICI 
 PER TUTTI I LAVORATORI 
 PER I VIDEOTERMINALISTI 

52.AI SENSI DELL’ART.73 DEL DLGS 81/08 PER VIDEOTERMINALISTA SI INTENDE? 
 IL LAVORATORE CHE USA IL VIDEOTERMINALE PER 20 ORE SETTIMANALI 
 QUALUNQUE LAVORATORE CHE UTILIZZA IL VIDEO TERMINALE 
 IL LAVORATORE CHE USA IL VIDEOTERMINALE PER 15 ORE SETTIMANALI 

53.IL VIDEOTERMINALISTA OGNI 120 MINUTI DI APPLICAZIONE CONTINUATIVA AL VIDEOTERMINALE: 
 DEVE FARE UNA PAUSA DI 15 MINUTI.  
 DEVE FARE UNA PAUSA DI 10 MINUTI. 
 DEVE FARE UNA PAUSA DI 5 MINUTI. 

54.IL VIDEOTERMINALISTA DEVE ESSERE SOTTOPOSTO A SORVEGLIANZA SANITARIA? 
 OGNI ANNO.  
 OGNI 2 ANNI SOPRA I 50 ANNI E I LAVORATORI IDONEI CON PRESCRIZIONI. 
 OGNI 5 ANNI SOPRA I 50 ANNI E I LAVORATORI IDONEI CON PRESCRIZIONI.  

55.QUANTE SONO LE CATEGORIE DI D.P.I? 
 PRIMA , SECONDA E TERZA. 
 PRIMA E SECONDA.   
  5 CATEGORIE.  

 

56.QUALE PARAMETRO CARATTERIZZA UN”INDUMENTO AD ALTA VISIBILITA’”? 
 COLORE. 
 QUANTITA’ (IN MQ.) DI MATERIALE RIFLETTENTE CON CUI E’ REALIZZATO L’INDUMENTO.   
 QUANTITA’ IN KG DI COTONE CON CUI E’ REALIZZATO L’INDUMENTO. 

57.QUANDO DEVONO ESSERE CONSERVATE LE SCHEDE DI SICUREZZA DEI PRODOTTI?  
 SEMPRE. 
 SOLO PER PRODOTTI DELLE PULIZIE. 
 SOLO PER PRODOTTI UTILIZZATI PER LE ATTIVITA’ DIDATTICHE. 

58.LA ‘SCHEDA DI SICUREZZA’ DI UN PRODOTTO DI QUANTE SEZIONI E’ COMPOSTA? 
 DI 8 SEZIONI 
 DI 12 SEZIONI 
 DI 16 SEZIONI 

59.LE FRASI R SULLE ETICHETTE DEI PRODOTTI INDICANO? 
 LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO 
 I RISCHI SPECIFICI DERIVANTI DA PERICOLI PRESENTI E LE LORO COMBINAZIONI 
 LA RACCOMANDAZIONE SULL’USO 

60.LE FRASI S SULLE ETICHETTE DEI PRODOTTI INDICANO? 
 CONSIGLI DI PRUDENZA RELATIVI ALL’UTILIZZAZIONE DEL PRODOTTO 
 LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO 
 LE SPECIFICHE DEL PRODOTTO 
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