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COMUNICAZIONE INTERNA N. 304 Massa, 13/02/2024

Ai docenti

Agli studenti

Alle famiglie

classi 1CTEC e 2CTEC

OGGETTO: Diretta streaming “Scuola e benessere. Oltre
I'ipercompetizione e 'omologazione” organizzato da Unicef e Unisona

Si comunica che martedi 20 febbraio p.v. dalle ore 10:00 alle ore 12:00 gli alunni delle classi 1CTEC e 2CTEC
parteciperanno alla diretta streaming “ Scuola e benessere. Oltre 1'ipercompetizione e I’'omologazione” organizzato da
Unicef e Unisona.

Secondo il rapporto UNICEF del 2021 "La condizione dell'infanzia nel mondo: Nella mia mente”, in Europa il 19% dei
ragazzi trai 15 e i 19 anni soffre di problemi legati alla sfera psicosociale, seguiti da oltre il 16% delle ragazze nella
stessa fascia d’eta. La scuola e uno dei contesti che piu genera frustrazione, malessere e stress,
ma contemporaneamente € anche il luogo che piu di altri potrebbe prevenire ed individuare il disagio, supportando lo
sviluppo dei talenti, I'importanza delle cosiddette competenze trasversali e di quelle affettivo-relazionali, ma
anche incoraggiando 1'utilizzo di metodologie collaborative volte al superamento del modello ipercompetitivo che
caratterizza molte realta scolastiche.

Durante la diretta saranno affrontati i suddetti temi con esperti, influencers e talent ma anche con
le ragazze e i ragazzi dello Youth Advisory Board (15 - 21 anni) che da un anno ragionano su questo tema attraverso
focus group, sondaggi tra i loro coetanei e podcast.

I docenti in orario si collegheranno al link ufficiale dell’evento che verra comunicato in una successiva circolare
insieme con le modalita per l'invio delle domande e la partecipazione al sondaggio.
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